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Prefazione

Per molti ¢ difficile pregare. Ma ogni cri-
stiano, anche se frequenta poco la chiesa o
non la frequenta affatto, conosce il Padre
nostro. Non ¢ una preghiera innocua, che si
possa semplicemente blaterare. Essa mette
a soqquadro molte opinioni quotidiane, ci
fa vedere in modo nuovo la vita e il mondo,
prega per il loro cambiamento e dona soste-
gno e speranza.

Ho cercato di spiegare il Padre nostro in
termini chiari e accessibili a tutti, e di com-
prenderlo per cosi dire come la lente focale
di tutta la fede cristiana. Il volume puo ser-
vire sia come direzione e meditazione perso-
nale sia come base per una serie di prediche,
conferenze o giornate di ritiro. Non bisogna
leggere questa spiegazione tutta d’un fiato;



si possono anche scegliere singoli capitoli o
brani, meditarli e sentirsi invitati a pregare.

Ringrazio tutti coloro che mi hanno inse-
gnato il Padre nostro. Anzitutto i miei geni-
tori, poi i pastori d’anime, i docenti di teo-
logia e gli innumerevoli cristiani sparsi nel
mondo, con i quali ho pregato durante la
vita in molte lingue e nelle situazioni piu
diverse. In questo volume vorrei trasmettere
con gratitudine quello che mi hanno inse-
gnato.

Cardinal Walter Kasper



